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Dagbjört er fædd vesturbæingur yngst af 10 systkinum, ólst upp í vesturbænum og í Kjósinni.  Gagnfræðingur úr Verknámsskólanum í Brautarholti Reykjavík, myndlistarnám í Noregi,  Aktivitör fagnám í Noregi, starfar á vinnustofu iðjuþjálfunar Hrafnistu í Reykjavík.
Gerði sitt fyrsta bútateppi 1976 eftir fyrirmynd í dönsku Handarbeit blaði, fór síðan á tvö kennaranámskeið hjá Virku. Hefur kennt bútasaum og fatasaum síðan 1983, lengst af í Austur Skaftafellssýslu, en einnig fyrir IBF.
Síðasta áratug hefur hún hallast meira að málun og óhefðbundnum bútasaum, “art quilt”.
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Borghildur er lífeindafræðingur, fædd á Akureyri. Hefur haft gaman af að búa til í höndunum frá því að hún man eftir sér. Saumaði mikið á dætur sínar þegar þær voru litlar. Heillaðist af ásaumi í bútasaumi til að byrja með en hefur gripið í saumavélina upp á síðkastið. Var ritstjóri Fréttabréfs Íslenska bútasaumsfélagsins 2002-2005.
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